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从出境数据来看，香港的出境旅游在 2024 年已全面复苏！但质量是否如 2023 年一样高？ 踏入 2025

年 1 月，国泰集团的航班数目已全面回复至疫情前水平。出境旅游是否能继续保持高质量的增长？ 

 

以下我们从四个部份进行分析及观察：「2024 年质量复苏加快」、「2024 年 12 月外游创新高」、

「旅游消费模式的变化」和「展望」: 

 

 

1. 2024 年质量复苏加快 

 

香港在 2023 年的国际旅游消费总额已恢复到疫前的 84%，高于总出境人次的 77%，反映复苏是高

质量的！更重要的是，质量复苏的速度在加快！例如在 2024 年截至 9 月底，香港的出境人数已超过

2023 年的总量，而截至 11 月已回复至疫前水平(见表 1)。 2024 年香港的出境旅游持续以高速度增

长，这趋势可从季度平均数据反映 (见表 2)。 备注: 香港人口约 750 万。 

 

Trip.com 的数据同样反映了 2024 年香港出境旅游呈质量复苏！根据 Trip.com 平台数据，2024 年首

11 个月，其香港用户的平均出境航班次数达 1.9 次，人均出游行程为 4661 公里，较去年分别增长

1.7 次及 3023 公里；高星级酒店预订量占比达 62%。此前，该平台还报导，其香港用户在夏季月份

前往巴黎（2024 年奥运会举办城市）的预订量翻了一倍。无疑，此期间在巴黎的消费更贵！ 

 

有机构于 2024 年 4 月和 5 月进行调查，访问了 500 名曾于过去 12 个月内购买奢侈品消费至少达 5

万元的香港消费者，有 48%预期会增加奢侈品消费，而减少此类支出只有 12%；他们在奢侈品上的

整体人均消费将增加 3%至 223,900 港元，这些调查都反映了香港富裕市民的消费能力。 

 

表格 1: 香港出境旅游 2023 年及 2024 年复苏情况 (部份) 
 消费金额（美金） 出境人次 

2023 年全年 
227 亿 

(回复至疫前 84%) 

7220 万 

(回复至疫前 77%) 

2024 年 1-11 月 未有数据 
9440 万 

 (较 2023 年全年+30%) 

 

表格 2: 2024 年香港居民出境数字 

月份 1-3 月 4-6 月 7-9 月 10 月 11 月 

出境人次 2430 万 2520 万 2660 万 
910 万 920 万 

平均每月 810 万 840 万 890 万 
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2. 2024 年 12 月外游创新高 

 

相关数据均显示 2024 年 12 月香港出境创了纪录新高！(a) 由 12 月 20 日至 29 日，10 天内共录得

约 360 万次香港居民出境，其中 12 月 20 日至 22 日的出境次数达到 123 万次；12 月 25 日单日出

境次数为 56.9 万次，比 2023 年同一天增加了 57%！(b) 有机构就香港情侣消费意欲进行调查，于

2024 年 11 月底至 12 月初访问了 529 名香港男女，选择到海外旅游的男士和女士分别为 42%和

51%；而选择到中国内地旅游的男士和女士分别为 35%及 36%。56%男士和 66%女士预期 2024 年

圣诞消费较 2023 年增加。 

 

3. 旅游消费模式的变化 

 

 据媒体 2024 年 3 月 20 日报导，业界表示香港出境旅行社在个人游趋势下较惨淡，外游服务印

花征费亦只达疫前约一半，在机票及团费增长下，相信出游人次较过去少逾一半。 由此可见，

截至 2024 年 3 月的旅行团的复苏程度远低于 2023 年消费（84%）和出境（77%）的复苏，由

此可见，自由行是推动复苏的动力源头。 (原文网址：生意未复疫前 旅社营运规模趋小型 | 东方日

报 | 要闻港闻 https://orientaldaily.on.cc/content/news/odn-20240320-0320_00176_242/) 

 

 据媒体 2024 年 12 月 17 日报导，Booking.com 发布 2025 年香港最新的旅游趋势预测。(a) 

他们不再满足于千篇一律的传统体验，预期将更着重可持续发展、身心健康和文化体验。 (b) 

气候变化将是其中一个影响因素，66%的人会减少在阳光下的活动，64%的人计划在早上或晚

上进行活动。(c) 当前往小众目的地时，36%的人不会在社交媒体上标记其位置，以避免被他

人涌入。(原文网址：调查：54%香港旅客有兴趣用 AI 规划行程 | on.cc 东网 | 

https://hk.on.cc/hk/bkn/cnt/finance/20241217/bkn-20241217160107815-1217_00842_001.html) 

 

 据媒体 2024 年 12 月 31 日报导，Trip.com 公布 2024 年香港出入境旅游关键数据 (a) 虽然港

人仍热中于热门短途旅游目的地，不过愈来愈多港人探索小众目的地以追求更独特旅游体验。 (b) 

他们持续追求优质住宿体验。(c) 疫情后，他们更重视旅游安排的灵活性，愿意支付更高价格以

获得可弹性取消的选项。(d) 他们通常会在出发前 1 至 2 个月预订行程。 (原文网址：携程：港出

入境旅游稳健增长 https://news.mingpao.com/pns/%e7%b6%93%e6%bf%9f/article/20241231/s00004/1735581268809) 

 

4. 展望 
 

随着航班供应量增加，票价将逐步稳定或下降，这有利出境旅。 事实上，从 2025 年 1 月起，国泰

航空及其子公司香港快运的航班数量将恢复至疫情前的 100%。根据 Mastercard 预测，2025 年香港

经济将增长 2.7%。 ITE2024 公众观众问卷调查的 3740 名受访者中，有 90%为高端自由行旅客，其

中 60%计划增加旅游支出(见表 3)。自由行为主要推动力，香港出境旅游前景乐观。 
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表格 3: 高端自由行旅客及 ITE2024 公众观众问卷调查结果 

 

 

关于香港国际旅游展 
 

香港国际旅游展 ITE Hong Kong 2025 综合第 39 届香港国际旅游展（休闲）和第 20 届商务会

奖旅游展，将于 2025 年 6 月 12 日至 15 日在香港会议展览中心 1A-1E 馆举行，设有专业日及公众

日各两天。每年在香港举行的 ITE，获中华人民共和国文化和旅游部的大力支持，其他支持单位包括

香港旅游发展局、香港旅游业议会和澳门特别行政区政府旅游局等。 

 

联络我们:  汇众展览服务有限公司  网站: www.itehk.com | 电邮: travel@tkshk.com 

WhatsApp: +852 69361271 | 微信: itehongkong | Facebook: itehk 
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